
“SURMALE AVATUD ELU”
Kogemuslugudel põhinev konverents-etendus, mis
käsitleb lähedase inimese kaotust, selle mõju elule ja
edasist toimetulekut. 

Pärnu, Hestia Hotel Strand, 21.03.2025 

Konverents on mõeldud lastega töötavatele
spetsialistidele, kes panustavad vaimse tervise
heaolusse: õpetajad, psühholoogid, sotsiaaltöötajad,
loovterapeudid jt. Oodatud on ka toetajad ja kunagised
laagrilapsed.

Konverentsi sisuloojad ja esinejad on spetsialistid, kes
on aastaid tegutsenud leinatoetuslaagris grupijuhtidena.
Neile lisaks on 16 noort, kes on 1,5 aastat õppinud meie
väljaõppeprogrammis, mis on suunatud laagri
vilistlastele ning eesmärgiks on osalejatele anda
vajalikke oskusi, teadmisi ja praktikakogemusi
töötamaks perede, laste ja noortega nii grupis kui ka
individuaalselt.  

Päeva jooksul toimuvad kogemuslugudel põhinevad
töötoad, kus teooria seostatakse praktiliste leinatöö
tehnikatega.

Konverentsi moderaator on Andres Laanemets.



“SURMALE AVATUD ELU”
Konverentsi ajakava: 

9.30-10.00 
Kogunemine
10.05-10.15 
Moderaatori sissejuhatus

10.15-10.30
Proloog
Kogemuslood “Nii see algas”
                            Maarika Pukspuu
                          Ivo Raenok
 
10.35-12.00 
Kogemuslood  “Kõik on teisiti” 
                              Kärt Jõe
                            Hanna-Riina Klaos
                            Hanna Maremäe
 I töötuba: “Kaotus ja sellele järgnev”
 
12.00-12.20 
Energipaus ja muljetamine

12.20-13.30 
Kogemuslood “Mis toimub minuga?” 
                             Liina Eltmaa
                           Megan Meerits
                           Maarja Minlibajeva
 II töötuba: “Lapse/noore tundemaailm?”

13.30-14.15 Lõuna ja muljetamine 

14.15-15.15 
Kogemuslood “Kes on minu ümber?” 
                           Anne-Liis Kanev
                          Stephani Pille
                          Marju Üle
 III töötuba: “Suhted” 

15.15-15.30 
Energiapaus ja muljetamine

15.30-16.30
Kogemuslood “Elu jätkub. Teisiti” 
                           Helena Orava
                           Ragne Poks
                           Mari-Liis Tasa
IV töötuba: “Tulevik” 

16.30-16.45 
Energiapaus ja muljetamine

16.45-17.00 
Epiloog
Kogemuslood “On nagu on”
                             Ann Pedosk
                           Nele Bachmann
                           Kaius Põder                          
 17.00-18.00 
Ühingu tegevuste ja teenuste tutvustus
moderaatori juhtimisel 

Konverentsi kava võib muutuda.  

Olete oodatud!  


